
INDENDØRS FODBOLD 2026/2027 OPSTART UGE 43 OPSTART UGE 43

ARENA SYD HAL 1 Der trænes ikke indendørs fodbold i uge 7 

FREDAG 16:30 - 17:30

Her træner  Drenge/Piger  Årg. 2019- 2020 Opstart udenfor bliver sidst i marts ( hvis vejret tillader det)

HAL 2 Alle får besked i god tid om opstart og tilmelding til holdene 

Her træner Drenge/Piger 2017

Hal 3 16:30 - 17:30

Her træner Drenge/Piger 2021-2022 

DER TRÆNES I DISSE UGER 

ÅRGANG 2017-2019-2020 TRÆNER I DE UlIGE UGER 43-45-OSV

I DE LIGE UGER 44-46 OSV ER DER SØNDERJYSKE TRÆNING FOR ÅRG: 2017 -2018-2019 - 2016-2015-2014-2013 

ÅRGANG 2020 TRÆNER KUN I DE ULIGE UGER 

ÅRGANG 2021-2022 Træner alle uge 

KUNSTGRÆS LUNDERSKOV OPSTART UGE 44

Mandag 17:30- 1900 HEL BANE og 5 mandsbane

Her Træner Drenge/piger 2013 -2014 -2015-2016-2018

Onsdag 19.00-20.30 1/2 Bane

Her Træner Dame senior

Tirsdag og Torsdag 19:00 - 20:30 1/2 bane HR Senior 


